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Smrt €lovéka bez domova
neni osud, je to systéemoveé
nasili

Rasové vrazdy, diskriminace na zakladé sociélni a finanéni situace
¢i sexualni nasili nejsou ndhodnymi, izolovanymi incidenty, které by
se staly jen nékolika nestastnym jednotlivedim na okraji svéta. Jsou
to projevy strukturalniho nasili, hluboce zakorenéné v politickych
systémech a mechanismech reprodukce moci. Takovy typ nasili tak
neni vysledkem pouhych nahod, ale je systematicky podporovan
strukturami, které utvareji nasi spole¢nost. V reakci na né pak
nenasili neznamena pasivitu vici strukturalnim formam nasili,

ale praveé naopak predstavuje silny politicky postoj, ktery vyzaduje
aktivni odpor.

Kdyz na ulici zemfe ¢lovék bez domova, méalokdy se o tom dozvime
vic nez jen par slov v mistnich zpravach. ,Télo bez znamek zZivota
nalezeno v rannich hodinach.” Nékolik malo vét, Zadné jméno,
zadny pfibéh. Zpravu ¢asto nedoprovazi ani zadna spoleéenska
reakce. Opakujici se situace, pfihlizeni smrti lidi, jejichZ Zivoty nejsou
povazovény za ,truchlitelné”. Jako by to byla dar, kterou jsme ochotni
platit za ,klid”. Smrt ¢lovéka na ulici vSak neni pfirozena, a uz viibec
neni nevyhnutelna. Je vysledkem rozhodnuti, nedostatkd a nezajmu.
A presto Umrti lidi bez domova nejsou tematizovana jako spole¢enské
selhani, ale jako individualni osudy, které se nevyhnutelné zavrsily.

V na$i spole¢nosti jsou nékteré skupiny osob oslavovany, jsou
vidét a jejich Zivoty jsou povaZovany za hodnotné, zatimco jiné jsou
systematicky prehlizeny, zapominany i po smrti. A znovu zde nejde
o nahodu, ale o hluboké socialni nerovnosti, které formuji, kdo si
zaslouZi byt uznan, a kdo naopak ne. Otazka prehlizeni se pak netyké
jenom Zivota, ale i jeho skonceni.

P¥i pfemysleni o socialnich nerovnostech, se kterymi se kazdodenné
setk&dvam, si ¢asto vzpomenu na text Johanny Hedvy Sick Woman
Theory®. Tento manifesta&ni text roz&ifuje pohled na odlisnost
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Analyza damrti lidi se zkuSenosti s bezdomovectvim vznikla
z pfesvédceni, Ze na svét kolem sebe mlizeme nahlizet vécné
a soucitné zarover. Nad ramec dat, které v analyze pfinasime, je nasi
shahou také pfipomenout a dat prostor lidem, jejichZ Zivot i smrt
zlstaly mimo zorné pole médii a vétSinové spole¢nosti. Nabizime text
jako soucast Sirsi snahy proménit zplsob, jakym spole¢nost premysli
0 bezdomovectvi, o ztraté bydleni a pfed€asné smrti. Chceme tim Celit
Ihostejnosti — lhostejnosti nejen jako oplostélym emocim, ale také
jako strukture, ktera umoznuje, aby se nékteré Zivoty tiSe ztracely, aniz
by to pohnulo svédomim vétsiny. Véfime, Ze zvefejiiovani dat, jejich
interpretace a ramovani v SirSich souvislostech pfispiva k vétSimu
porozuméni a empatii vlci tém, kdo Ziji na okraji — a nebo uz za nim.

Zamér této zpravy je dvoji. Na jedné strané poskytujeme oporu
odborné debaté o zdravotnich dlsledcich bezdomovectvi. Na strané
druhé nabizime otevieny rdmec pro etickou a spole€enskou diskusi
o tom, jakou hodnotu pfipisujeme Zivotlim, které neodpovidaji nasim
predstavam o ,normalnosti” a ,Uspéchu”.

Analyza vychazi z dat Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky
(UZIS) za obdobi let 2010-2022. Zamétuje se na osoby, kterym byla
kdykoli béhem jejich Zivota pfidélena diagnéza Z59 (,bezdomovectvi”
nebo ,nedostatecné bydleni”). V databazi se nachazi vice nez Sest tisic
pripadd umrti — a za kazdym z nich je konkrétni Zivot. Udaje umoZfiuji
urdit vék, pfi¢inu smrti, misto dmrti, pohlavi, sezénnost i regionalni
rozlozeni, nékdy poskytuji také sondu do Zivotnich podminek, které
¢lovék na konci svého Zivota zakouSel.

Pro¢ ale viibec analyzovat smrt? ProtoZe to, jak lidé umiraji, fika
mnoho o tom, jaky Zivot Zili — a tedy jakou spole¢enskou hodnotu jim
pfisuzujeme. Smrt nenf jen biologicky konec, ale téz zrcadlo péce, so-
lidarity a odpovédnosti. Analyzou umrti lidi se zku$enosti s bezdomo-
vectvim tak nezkoumame jen jejich individualni pfibéhy. Ukazujeme,
jak funguje nebo selhava nas systém zdravotni a socialni podpory, kde
koné&i ochranné sité a co znamena byt ponechan napospas.

Soucasné se zprava neomezuje na odborné publikum. Je ur-
¢ena vSem, ktefi chtéji rozumét svétu, v némz zijeme a v némz
néktefi lidé konéi na ulici nejen béhem svého Zivota, ale i po jeho
skonceni — ve smrti.

TFi naléhava kli€ova zjisténi
1 Lidé bez domova umiraji vyrazné dfive neZ zbytek
populace.
Pramérny vék umrti lidi se zkuSenosti s bezdomovectvim je
0 16 let niz&i nez v béZné populaci, v Praze az o 20 let. VétSina
téchto Umrti nastava v mladsim a stfednim véku — v obdobi,
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To neni jen zdravotni fakt. Je to signal hlubokého selhani
v zajisténi dlstojnych podminek k Zivotu.

Nejcastéjsi pfi¢inou umrti jsou vnéjsi faktory —

a mnohym z nich Ize predchazet.

Lidé bez domova Casté&ji umiraji na podchlazeni, intoxikaci
(asto nekvalitnim alkoholem), Urazy nebo na zanéty plic.

N

a tudiz nejsou nevyhnutelné. Zdravotné-socialni intervence,
dostupné bydleni, terénni péce ¢i krizové ubytovani by mohly
mnoha témto Umrtim zabranit.

W

Témér 14 % osob zemfelo ve vefejném prostoru.

Ulice, parky, nadrazi — mista, ktera bézné mijime &i navsté-
vujeme, se stavaji mistem smrti. A pfesto tato umrti z(istavajf
skryta, nevyslovend, netematizovana. Smrt lidi bez domova
se tak stava jednim z nejviditelnéjsich projevl strukturalniho
nasili, které nenf hlasité, o to vice je v§ak vytrvalé a naléhavé.

Nenasili neni pasivita — je to odpor
vucCi svétu, ktery skrta Zivoty

Judith Butler ve své knize The Force of Nonviolence? rozliSuje mezi
nasilim jako jednotlivym ¢inem (napf. tokem) a nasilim strukturalnim —
tichym, rozptylenym, kazdodennim. Strukturalni nasili je pfitomné

v systému, ktery lidem znemoziiuje prezit distojnym zplsobem. Vede
je k vy€erpani, izolaci, ke smrti. Odpovédnost ale nenese nikdo. Smrt
lidi bez domova mlzeme chépat nejen jako tragédii jednotlivci, ale
predevsim jako symptom systému, ktery marginalizuje, stigmatizuje

a nakonec vyrazuje nékteré ¢leny spolecnosti. Systém je podporovan
politikami, které nejsou zamérené na prevenci a péci, ale v daleko vétsi
mife na represe, kriminalizaci a bagatelizaci. Tyto politiky pak vytvareji
prostiedi, ve kterém dochéazi k opakovanym ztratam zivotG. Nasili se

v tomto smyslu nedéje ,nékde daleko”, ale uvnitf spole¢nosti, ktera si
zvykla nevidét.
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3.,Vy nepotre-
bujete opravit,
drahé krdlovny,
to svét potrebuje
opravit!" Hedva,
J. (2016). Sick

Woman Theory
(Teorie choré
Zeny). Mask
Magazine.

Smrt lidi bez domova proto nelze chapat jako ,0sobni nestésti” —
je to zrcadlo strukturalniho nasili, které se déje dennodenné kolem nas.
Kdyz uvazujeme o umrti v kontextu nenasili, je podstatné se ptat, pro
koho jsme se naucili truchlit, a pro koho ne. Butler tomu fiké ,nerovna
truchlitelnost”. Kdyz nékdo zemfe v osaméni, v mrazu a zapomenuti,
neznamena to, Ze jeho Zivot byl bezcenny. Znamena to, Ze jsme jako
spole&nost selhali v pé&i, uznani a odpovédnosti. Ze jsme dovolili, aby
se z nékterych lidi stal ,nikdo”.

Zivot neni nikdy jen individulni. Jsme zavisli na druhych, at uz
chceme, nebo ne. A pravé to znameng, Ze neni mozné predstirat, Zze
smrt ¢loveéka na ulici s ndmi nema nic spoleéného. Vzajemna péce
a organizovani se je nezbytnym nastrojem odporu proti systému, ve
kterém jsou jasné vymezeny skupiny, které nasili produkuji, a skupiny,
které jej pfijimaji. Vzajemna péce, bez ohledu na barvu pleti, etnickou
pfisludnost, naboZenstvi, gender nebo finanéni situaci, prfedstavuje
zasadni formu antikapitalistického a feministického boje proti
systematické diskriminaci, tedy boje za socialni rovnost, ktera se musi
promitnout nejen do verejnych politik, ale i do kazdodenni praxe.

Mezilidské souZiti je ndro¢né, a to i v téch nejblizsich intimnich vzta-
zich. Sdilet spole¢né prostiedi mésta, zemé nebo planety je jesté kom-
plikovanégjsi. Vzajemné rozvijeni soucitu a spole¢na snaha o socialni
transformaci jsou sloZité tkoly, jsou to ale tkoly zcela nezbytné. Hedva
shrnuje situaci slovy: , You don't need to be fixed, my queens — it's the
world that needs the fixing."> Nenasili, jak jej pfedstavuje Butler, pak
tkvi ve vzdjemné mobilizaci a transformaci jednani. Prestavame byt
izolovanymi jedinci a stdvame se organizovanym hnutim, které skrze
kolektivni silu mé&ni mechanismy spole€nosti. Nenasili jako aktivni
odpor je cestou, jak zménit systém, ktery produkuje ztraty na Zivotech.
Nenasilny odpor neni pasivita nebo rezignace. Je to cilena politika
solidarity, ktera se snazi nejen zmirnit bezprostfedni utrpeni, ale také
odstranit jeho pficiny. PécCe je v této perspektivé politickym aktem.
Péce o lidi bez domova, snaha o systémové zmény v pfistupu k byd-
leni, zdravotni péci a k socialnim sluzbam, dale téz Sirsi spolecenské
zmény v pristupu k marginalizovanym skupindm — to vSe pfedstavuje
cestu k redukei strukturalniho nasili. Zarovers musime pochopit, ze
nenasilny odpor vyzaduje viditelnost t&ch, kdo jsou neviditelni. Tedy
také aktivni naruSovani dominujicich narativd, které oznacuiji lidi bez
domova za ,problém”, ,nechutné” nebo ,nezasluhujici si pomoc”.
Kultura lhostejnosti je vyzvou, kterou Ize prekonat jen spole¢nou praci,
dialogem a diirazem na lidskou distojnost.

Tato analyza nevznikla proto, Ze bychom méli feSeni na vSechny
problémy. Vznikla proto, Ze véfime, Ze pozornost je za¢atkem zmény.
A Ze zviditeln&ni smrti mGZe byt krokem ke zviditeln&ni Zivota. Umrti lidi
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bez domova jsou proto vyzvou k pfehodnoceni nasich spolec¢enskych
priorit, nasich postoju i politik. Je tfeba zviditelnit a oslavovat Zivoty
téch, ktefi Casto zUstavaji skryti. Spoleénost, ktera nenasilné bojuje
proti strukturalnim formam nasili, musi byt spole¢nosti, ktera pecuje
o v8echny své ¢leny, bez vyjimek.

Barbora Birova
feditelka Platformy pro socialni bydleni

Analyticky ramec




Cilem vyzkumné zpravy je analyzovat strukturu zemfelych 4 Zdroj: Ustav nocleznik, coz znamena, Ze zkoumané statistiky se vztahuji na ty, ktefi

osob, které mély pred smrti zkugenost s bezdomovectvim. zdravotnic- socidlni mig- kdykoli v obdobi let 2010 aZ 2022 byli bez stfechy nebo Zili
kych informaci rant, tulactvi,

Vyzkum slouzi k identifikaci rozdil(i ve statistice tmrti mezi lidmi a statistiky tulak, kocovnik, v nevyhovujicich podminkéch. Pfi analyze nékterych charakteristik
se zkuSenosti s bezdomovectvim a obecnou populaci, pficemz Ceské republiky zdravotnisluzby - byla skupina zemfelych, ktefi obdrzeli diagnézu Z59 rok pred
takova analyza mtize odhalit zdvaZnost problému, zd(ivodnit ‘(2221}» F’:V"d'a Egizé:itvzfv:o Gmrtim (a s vy$&i pravd&podobnosti tedy zemfeli ve stavu bez-

v z o ey P 7 e z L7 Kodaovanli dia- . , e z LM
pottebu zasah, identifikovat rizikové faktory a podpofit planovani anéz v systému Zdroj: Ustav domovectvi nebo v nevyhovujicim bydleni), posuzovana zvlast.
novych iniciativ, zamérenych na zlep$eni dostupnosti bydleni CZ-DRG (vO4 zdravotnic-

I~ PR . . " . " Ly 01), 5. 14-15. kych informaci ., . .
a snizeni pfed¢asné mortality v této zranitelné skupiné. ;Vaé)tesno : a statistiky CR Anallyzavse omezt.f]e na obdobi od roku 20-10.do roku 2022 ) )
) - (2023). 759.0 Zamérem analyzy bylo prozkoumat statistiky, vztahujici se k tzemi
Analyza vychézi z dat poskytnutych Ustavem zdravotnickych uzis.cz/res/ [10. revize Ceské republiky, za co moZna nejdelsi obdobi. Ukazalo se v&ak,
informaci a statistiky (UZIS). file/Kklasifikace/ Mezindrodn e kody Z59, spojené s problémy s bydlenim, zadaly byt v Ceské
- . - - . , , cz-dre/pravidla- klasifikace ne- ] A A .
Pro identifikaci skupiny osob se zkuSenosti s bezdomovectvim J_D;—kodovam—dla— moci]. Prohlized republice aktivné vyuzivany az od roku 2010.
byl aplikovan kéd Z59 podle Mezinérodni klasifikace nemoci gnoz-v-systemu- MKN-10. Zis-
(MKN-10), zahrnuijici ,problémy spojené s bydlenim a eko- -cz-drg-v04-r01 :?::12()%2’5:4 Diagndzy Z59.0 a Z59.1 ve skuteénosti nejsou pfifazeny
nomickymi podminkami”. Konkrétné byly zohlednény kody pdf. cz/prohlizec/ v8em osobam s bytovymi problémy.
759.0 ,Bezdomovectvi” a Z59.1 ,Nedostate¢né bydleni”. Tato 759.0. UZIS upozorfiuje na to, Ze ,je obtizné odhadnout, jak velky podil
diagndza je uréena lékafem*kou, bud pfi poskytovani zdravotni 5 Ustav zdravot- této socidlni skupiny je skute¢né zahrnut ve zdravotnich datech

8 J prip piny j
péde, nebo pfi uréovani piiginy smrti.* Je dlezité poznamenat, nickych infor- 8 Dopliiujici (napf. kolik osob zemrelo ¢&i bylo oSetreno, ale z riiznych ddvodi
e kody ,Z" tykajici se ,faktord ovliviiujicich zdravotni stav ract a statistiky terminy ke kédu  nebyl u nich zaznamendn Zddny z téchto kédii)*S, coz naznaduje

Y ) " ) Ceské republiky. 759.1: inade- Y y ' je,
a kontakt se zdravotnickymi sluzbami” nejsou primarnimi E-mailova komu- kvatni bydleni Ze dostupna data pIné nereprezentuji populaci osob se zkuSenosti
pfi€¢inami smrti, ale odrazeji zivotni podminky zemrelé*ho. g‘okagzggznﬂv inadekvatni s bezdomovectvim, a tim je nutné sniZzena pfesnost analyzy.

domaci péce za-
vinéna technic-
kymi zavadami

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS) poskytl soubor

dat zahrnujici 6 282 osob, u nichz byl v letech 2010—-2022 alespori Pojmy ,bezdomovectvi” a ;nedostateéné bydleni” se v praxi pri

jednou zaznamenan kéd Z59.0 nebo kod Z59.1. Ke kazdé zemrelé 6 zdroj doma, nedosta-  pridélovani kédu Z59 pouZivaji v uzsim smyslu, nez jak je definuje
osobé& bylo mozné ziskat nasleduijici idaje: EITHtOS y Evrop- tecné piiméfené - Evropskd typologie bezdomovstvi a vylouéent z bydleni ETHOS, a proto
« rok a mésic umrti, Z;idéﬁ?oiis.' :tyadt':;:envey‘iz urdité kategorie lidi v bytové nouzi nejsou touto analyzou pokryty.
« pohlavi, a vylougeni z by- péni, neuspoko- Evropska typologie bezdomovstvi a vylou€eni z bydleni v prostredi
« statni obganstvi, dé'sﬂl"jvoztmi;fgd" jivé prostiedi NJ, CR (ETHOS) definuje domov ve tfech zakladnich aspektech:
» rok prvniho vykazani kédu 259.0 nebo Z259.1, S hitoe /j\'NWW g‘r;]sz’)err;ls?:ryuva jako pfimérené bydlenti, které mlze osoba a jeji rodina vyluéné
o pricina smrti dle kodd MKN-10 (véetné specifickych feantsa.org/ problém (potiz) pouzivat (fyzicka oblast), jako prostor pro soukromi s moznosti
diagn6z nad rdmec vSeobecnych kategorii), %FS/ (spojeny) s ne- navazovat socialni vztahy (socialni oblast) a jako pravni divod
« misto imrti z hlediska prosttedi (napf. zdravot- [ ?’;n‘:,ﬁq”yz’gr:zgt'm pro uzivani domova (pravni oblast). ETHOS rozliduje &tyti formy
nické zafizeni, vefejny prostor apod.), sluzby poskyt- vylouéeni z bydleni: ,bez stfechy”, ,bez bytu”, ,nejisté bydleni”
« misto Umrti dle okresu a kraje, nuté pro nedo- a ,nevyhovujici bydleni”.6 Tyto kategorie jsou dale rozdéleny
» pocet hospitalizaci pfed smrti (dé€leni podle kapito . 7 Dopliuijici éné ; o podkategorii, které specifikuji stav absence en.
pocet hospitalizaci pred ti (déleni podle kapitol MKN) statecné bytove do podkategorif, kt pecifikuji stav ab bydl
terminy ke poaminio 2410 Kédy 259.07 a 259.18 MKN-10 jsou definovany vagné a neza-
. . stav zdravot- . .

V textu pouzivdme pojem ,lidé se zkuSenosti s bezdomovectvim®, EZCZ’;OZ”‘:’S\',%QW, nickych infor- hrnuji explicitné vSechny kategorie ETHOS. Problém dale mGze
protoze diagndza Z59 mohla byt pridélena kdykoli pred smirti, a Elov€ék  nedostatecné macf a statistiky byt v tom, jak bezdomovectvi rozumi zdravotnicky personal a jak
diagnézou tak iz mohl v okamziku Gmrtl mit vwhovuiici bvdlent bydlent, nedo- €R (2023) . o i K6d sivany. Pokud zdravotnické Al
s diagnoézou tak jiz mohl v okamziku tmrti mit vyhovuijici bydleni. i, neds 759.1[10.revize  1SOUJim v praxi kody vyuZivany. Pokud zdravotnickému personalu
K/ g z Z Vv statecné pri , B " ry z vz o7 7 v z ~

6dy Z59 mohly byt osobam v analyzovaném souboru dat pfifazeny _ - problém Mezinarodni kla- bude chybét specifické vzdélani v tématu, Ize predpokladat, ze
kdykoli béhem Zivota. Rozpéti mezi rokem, kdy byla diagnéza (potiz) (spo- sifikace nemoci] bezdomovectvi bude chapat podobné jako obecna populace,

e ) : , Prohlizes MKN- e oy e
stanovena, a rokem Umrti se pohybuje od 0 do 12 let. Proto jsme jeny) s bez- 10 S tzn. v uz&im slova smyslu osob bez piistiesi a/nebo vyuzivajicich
se rozhodli pouZit pojem ,lidé se zkugenosti s bezdomovectvim”, g?engs\éztr\]/;}m, https://mkn10. sluzby pro lidi bez domova. Kédy Z59 pak velmi pravdépodobné

uzis.cz/prohlizec
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https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/Z59.0
https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/Z59.0
https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/Z59.0
https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/Z59.0
https://mkn10.uzis.cz/prohlizec
https://mkn10.uzis.cz/prohlizec

budou konkrétnim osobam pfidélovany na zakladé informace
o Uplné absenci bydleni, zanedbaného vzhledu, popf. dalSich
viditelnych vnéjsich znak(i. Z uvedeného vyplyva, ze urcité
kategorie lidi v bytové nouzi (lidé Zijici na ubytovnach, v nevy-
hovujicim &i nejistém bydleni) nebudou analyzou pokryty.
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Témata analyzy



Analyza porovnava umrti osob s diagnézou Z59 se zbytkem populace
a sleduje vyrazné rozdily v priibéhu, pfi¢inach i okolnostech smrti.
Z drobnych datovych zdznam( jsme nejprve slozili vétsi obraz toho,
jak se lisi umrti lidi, kterym byl pfidélen kéd Z59, od imrti béZzné populace.
Soustredili jsme se na osm témat:

1 Vyvoj poctu umrti v Case
Kazdy rok jsme spogitali, kolik lidi s diagnézou Z59 zemfelo, a rozdélili
je na ty, kterym byl kéd pridélen kdykoliv béhem Zivota, a na ty, jimz
byl kéd pripsan teprve v poslednim roce Zivota. Ovérovali jsme, zda
se prameérné ro¢ni pocty vyrazné lisi, pfipadné zda zjisténé rozdily
nejsou ovlivnény pouze potupné ddslednéjsim zaznamem diagnéz.

IN

Vék zemrelych

U vSech zemfrelych jsme vypoditali prdmérny vék a roz¢lenili umrti do
pétiletych skupin. Vékové profily jsme pak porovnali s priméry a me-
diany v celé CR, abychom mohli porovnat rozdily ve v&ku zemfelych.

Pohlavi

Zajimalo nas, kolik je mezi zemrelymi muz( a kolik Zen, v jakém véku
umiraji. Sledovali jsme rozdil primérného véku mezi pohlavimi a také
to, jestli se u lidi s diagnézou Z59 tento rozdil vyrazné lisi od bézné

lw

populace.

4 Rocni obdobi umrti
Podivali jsme se také na to, ve kterych mésicich umirali lidé s dia-
gnozou Z59 nejcéastéji. Porovnali jsme podily jednotlivych mésict
s celkovou populaci a hodnotili, zda jsou rozdily stabilni a vyrazné
(fadové nékolik procentnich bodd, bez ndhodnych vykyv().

5 P¥iciny smrti

Ze zdravotnickych kédl jsme vybrali hlavni skupiny nemoci a vnéjSich
pficin (Urazy, otravy aj.) a sledovali, jaké procento Umrti na né pfipada
v pfipadé osob s diagnézou Z59 a jaké v pfipadé obecné populace.
Zvlast jsme porovnavali primérny vék imrti u vybranych pficin.
Pokud rozdil pfesahl zhruba deset let, povazovali jsme jej za prakticky
vyznamny.

()]

Misto amrti

V rdmci skupiny Z59 jsme zjiStovali, zda smrt nastala v nemocnici, na
ulici, doma ¢&i v socialnim zafizeni. Zaroven jsme sledovali, jak se typ
mista méni s vékem.

18
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Regionalni rozlozeni
Umrti lidi s diagnézou Z59 jsme posuzovali podle krajti a okrest,
abychom ukazali, kde se s umrtimi lidi bez domova setkavame &asté;ji.

lo

Hospitalizace pred smrti: U kazdého ¢lovéka s pridélenym kédem
Z59 jsme zapoditali, kolikrat byl pfed smrti hospitalizovan a s jakou
diagndzou. Tato ¢isla jsme porovnali s referenénimi Gdaiji o hospitali-
zacich celé populace CR (v letech 2010-2019).

Ve vybranych oblastech jsme tedy zpravidla porovnéavali prliméry, mediany

a procentni podily mezi skupinou lidi s diagn6zou Z59 a celkovou populaci
zemtelych v CR. Abychom potvrdili, Ze zji§t&né rozdily nejsou anomalii &i
n&hodnym jevem, u vékovych tdajll jsme pracovali s tzv. intervalem spo-
lehlivosti, tedy rozmezim, ve kterém se s velkou pravdépodobnosti nachazi
skute¢ny priimér. Pokud se tato rozmezi mezi dvéma skupinami neprekryvala,
povazovali jsme rozdil za statisticky vyznamny, tj. dostate¢né velky na to, aby
nemohl byt povaZzovan za nahodu. Pokud jsme posuzovali podil (napfiklad
kolik lidi zemfelo na ur€itou nemoc), sledovali jsme, jestli se rozdil pohybuje
alespon v fadu nékolika procentnich bod( a zaroven zlistava podobny napfic¢
rdznymi obdobimi &i vékovymi skupinami. Jinymi slovy, vzdy jsme hledali
rozdily, které jsou vyrazné, stabilni a davaji smysl i s opatrnéjSim a skeptictéj-
§im pfristupem.

Kromé analyzy statistickych udajd byla provedena také analyza zpravodaj-
skych vystupd, tykajicich se umrti lidi bez domova.

Analyzu dat Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS) jsme
doplnili také o rozbor medialniho obrazu umrti lidi bez domova. Pro tento ucel
jsme vytvorili pracovni databazi mediélnich vystupl z obdobi let 1993-2022,
respektive soubor zprav popisujicich konkrétni pfipady smrti lidi se zkuSenosti
s bezdomovectvim. Cilem této ¢asti analyzy bylo zjistit, jaky narativ v médiich
prevlada, jaké pripady jsou €astéji popisovany, pfiéemz jsme zohlednili
zejména vék zemfielych, pficiny amrti, informace o roénim obdobi a misté
umrti.

Zavérecna kapitola analyzy tak slouZi jako doplnéni kvantitativnich dat
o kvalitativni slozku. Kapitola nemé ambici byt samostatnou studii, ostatné
trpi fadou omezeni — zpravy v médiich pokryvaji jesté mensi mnozstvi
pripadd amrti lidi bez domova ne? data UZIS, definice osoby bez domova
neni v souladu s typologii ETHOS a pojmy jsou volné uzivany novinafi*kami
(pfevlada uziti pojmu vyluéné ve vztahu k osobam bez pristresi). Kromé toho
maiji data z médii nejednotné pokryti z hlediska ¢asoveého obdobi — na za¢atku
zkoumaného obdobi je to jen nékolik mélo zprav o zemfrelych osobéch bez
domova, pozdéji je vidét narlst zprav s podobnym obsahem. | pfes uvedené
limity v8ak zakladni druh analyzy sesbirana data umozfiuiji.

19



Shrnuti
hlavnich zjistéeni




IN

[N

[

Skupiny osob, kterym byla pfidélena diagnéza Z59 kdykoli a rok pred
umrtim, se nelisi z hlediska demografickych charakteristik ani pfic¢in dmrti.
Tento fakt mlze odrazet dvé skute€nosti. Za prvé je tfeba prihlédnout

ke skutecnosti, Ze bytova nouze a bezdomovectvi jsou ¢asto dlouhodobé
stavy. Lidé oznaceni diagn6zou Z59 tak mohou zit na ulici ¢i v ubytovnach
déle nez jeden rok. Za druhé jsou dopady ztraty bydleni na zdravi a Zivot
¢lovéka tak velké, Ze mohou pretrvavat i poté, co osoba ziska stabiln{
bydleni.

Lidé s diagndzou Z59 umiraji v priméru o 16 let dfive nez priimérny
8lovék v CR. V Praze je tento rozdil tém&¥ 20 let.

VétSina zemfrelych (85,5 %) jsou muzi.

Lidé se zkuSenosti s bezdomovectvim umiraji ¢astéji nez celkova Ceska
populace v diisledku vnéjsich pficin. Vnéjsi priciny souviseji predevsim

s poranénim, otravou (¢asto nekvalitnim alkoholem) a hypotermii. Soubor
obsahuje celkem 213 piipadl umrti v disledku podchlazenti, coz je jev
pfimo spojeny s Zivotem na ulici. Ve zkoumané skupiné osob v obdobi let

nim véku.

Nasledky uzivani alkoholu mezi lidmi se zkuSenosti s bezdomovectvim
vedou mnohem &astéji ke smrti nez v celkové populaci. To se projevuje,

jak ve statistice otrav v dlsledku piti nekvalitniho alkoholu, tak ve zvy$eném
vyskytu onemocnéni zplsobenych dlouhodobym nadmeérnym uzivanim
alkoholu, ktera pak ¢asto vedou k umrti.
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6 Z analyzovaného souboru zemrelo 13,5 % lidi se zkuSenosti s bezdomo-

I~
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vectvim pfimo na ulici nebo ve verejném prostoru. Jde o celkem 845 osob,
které v obdobi let 2010—-2022 zemfeli na ulici, pfi¢emz toto Cislo zahrnuje
predevsim osoby mladsiho a stfedniho véku.

Umrti lidi v bytové nouzi jsou rozptylena po tizemi Ceské republiky nerovno-
mérné. Praha mé nejvétsi relativni pocet zemrelych osob s diagnézou 259

zemtelych.

Po vnéjsich pfi¢inach jsou ve strukture pficin hospitalizaci lidi se zkuSe-
nosti s bezdomovectvim na druhém misté psychiatrické nemoci. Tyto

dvé kategorie poukazuji na agresivitu prostiedi, ve kterém Ziji lidé bez
zatimco vysoky podil psychiatrickych pacienti*ek poukazuje na vliv, ktery
ma prostiedi na psychologicky stav. Psychiatrické nemoci jsou zde ¢asto
Uzce provazany s nadmérnym uzivanim alkoholu, coz je u lidi s problémy

s bydlenim Eastym jevem, ktery vyrazné pfispiva k postupnému zhorSovani
jejich psychického i fyzického zdravi.

Zpravy v médiich nejcastéji popisuji pripady umrti v disledku vnéjsich pri-
&in a Umrti, k nimz doslo ve vefejném prostoru. Umrtim za jinych okolnosti

je vénovana daleko mensi pozornost. V médiich také nejsou analyzovany
strukturalni problémy, které vedou k pfed€asnym umrtim lidi bez domova.

‘e
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1 Vyvoj poctu umrti
prubéhu ¢asu

<

Graf 1: Vyvoj poctu umrti lidi
s diagnézou Z59 v obdobi 2010 az 2022
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Celkem data poskytnuta UZIS obsahuji 6 282 polozek o mrti jednotlivcd

s diagndézou Z259.0 nebo Z59.1. Stoji za zminku, Ze v poskytnutém

datovém souboru podil zemfelych, jimz byla pfidélena diagnéza 259.0

(,Bezdomovectvi®), pfedstavuje vyraznou vétsinu — 96,1 %. Podil zemielych

s diagnézou Z59.1 (,Nedostatecné bydleni”) pak ¢ini pouze 3,9 %. Vzhledem

k tomuto faktu nebude porovnani dvou skupin zemrelych ze statistického

hlediska vyznamné, protoze skupiny jsou velmi odliSné co do velikosti.

Analyza proto zkoum4 strukturu zemielych s obéma diagnézami soucasné.
Prvnim kli€ovym faktorem, kterym se analyza zabyvj, je trend v poctu

umrti v letech 2010-2022. Tento trend porovnava dvé skupiny zemfelych —

ty, ktefi byli kdykoli pfed smrti oznaceni jako osoby s bytovymi problémy,

a ty, ktefi dostali diagnézu Z59 maximalné rok pred smrti. Analyza vychazi

z grafu 1, ktery ukazuje vyvoj poctu umrti v obou skupinach. Z grafu je

patrné, ze pocet umrti u lidi s diagnézou Z59 postupné nardsta. Tento rlst

ale pravdépodobné neznamena, Ze by se skute¢né zvysil poet umrti. Spise

napovida tomu, Ze v pribéhu let bylo identifikovano vice lidi s diagnézou.

Zavér podporuje i mirnéjsi nardst poctu umrti u lidi, ktefi dostali diagnézu 259
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maximalné rok pred smrti. Rozdil mezi po¢tem tmrti v obou skupinach muize
byt zptsoben tim, Ze v roce 2022 zemfeli lidé, ktefi dostali diagnézu kdykoli
v pribéhu let 2010 az 2022, zatimco v roce 2012 to byli lidé, ktefi dostali dia-
gndzu jen v obdobi let 2010 az 2012 (starsi data nejsou dostupnad). Pocet lidi,
ktefi byli oznac&eni jako osoby s problémy v bydleni maximalné rok pfed smrti,
muZe slouZit jako nepfimy ukazatel vyuzivani diagndzy v praxi. Pocet téchto
osob roste jen pomalu, coZ naznacuje, Ze diagnéza Z59 je podhodnocovana
a fada lidi s bytovymi problémy tak ve statistikach zlstava neviditelna.

Za ucelem zjisténi, jak €asto byla diagnéza Z59 béhem zkoumaného
obdobi vyuzivana, byl UZIS pozadan o data k celkovému pod&tu osob,
u nichz byla diagn6za zaznamendana. Datovy soubor zahrnuje informace
0 14 449 osobach, kterym byla v letech 2010-2022 diagnéza Z59 pfidélena.

Graf 2 ukazuje pocet pridélenych diagn6z Z59 béhem zkoumaného obdobi.

Celkem bylo pfidéleno 21 606 diagnéz v letech 2010 az 2022, coz znamena,
Ze nékterym lidem byla diagnéza stanovena Iékafem*kou vicekrat.

V obdobi let 2010 az 2015 je patrny téméf dvojnasobny narlst poctu
pridélenych diagnéz Z59, pficemz v roce 2015 byl tento kéd pfidélen celkem
1954krat. V roce 2022 pocet stanovenych diagn6z Z59 prekrodil dosavadni
maximum z roku 2015 a dosahl 2 030 zdznamd. V priméru byla béhem
zkoumaného obdobi diagnéza Z59 pfidélena pfiblizné 1 662krat rocné.

Vzhledem k tomu, Ze v souboru zemfelych jsou Gdaje o 6 282 lidech,

Ize konstatovat, Ze pfiblizné 43,5 % osob s diagnézou Z59 ve zkoumaném
obdobi zemfelo.

Graf 2: Pocet lidi s diagn6zou Z59
zarazenych do statistik UZIS dle roku
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2 Vék zemielych osob se
zkusSenosti s bezdomovectvim

Analyza véku zemrelych osob se zkuSenosti s bezdomovectvim
vychazi z udajll rozdélenych do pétiletych vékovych obdobi. Graf 3
porovnava vékovou strukturu zemfrelych s diagnézou Z59 s vékovou
strukturou zemrelych v celé eské populaci v letech 2010-2022.

Mezi zemrelymi s diagnézou Z59 pridélenou kdykoli a rok pred smrti
neni vyznamny rozdil ve vékovém slozZeni. Nejvice zemrelych s touto
diagndzou bylo ve véku 60—64 let, coz tvofi 19,4 % vSech pfipadd. Pri-
mérny vék umrti u osob s diagnézou Z59 je 59,52 let, coz je vyrazné
méné nez primérny vék zemrelych v celé populaci, kde je to 75,46 let.
Median véku u lidi s diagnézou Z59 spada do kategorie 60—64 let,

coz znamena, Ze polovina osob s diagnézou zemrela pred dosazenim
tohoto véku. Graf také ukazuje, Ze v celé populaci CR je vice zemfelych
ve vysSich vékovych kategoriich. Z toho vyplyva, Ze lidé se zkuSenosti
s bezdomovectvim umiraji v mlad$im véku nez vétsina lidi v CR.9

Poznamka: Nejde zde o tzv. stiedni délku Zivota, ktera se pog&ité na zakladé
pravdépodobnosti doZiti a tmrti mezi riiznymi jednoro&nimi vékovymi skupinami.

V tomto pfipadé jde o podily a priiméry véku v okamziku umrti. Hodnoty stfedni délky
Zivota pro obé skupiny se mohou lisit, urcity rozdil mezi celkovou populaci a lidmi

s diagnézou Z59 vSak existovat bude.

Dalsi graf ukazuje pocty lidi s diagnézou Z59 v rliznych vékovych
kategoriich. Jedna se zde o celkovou populaci lidi s touto diagnézou.
Z grafu je patrné, Ze nejvétsi pocet lidi spada do vékovych skupin
55-59 let a 60—64 let, pficemz median véku je v kategorii 55—59 let.
Tyto Udaje jsou v souladu s daty o zemrelych osobach s diagné-

zou Z59, kde median véku nélezi do kategorie 60—64 let. Rychly
pokles poctu lidi s diagnézou Z59 ve vyssich vékovych kategoriich

je s nejvétsi pravdépodobnosti zplsoben skute¢nosti, Ze v téchto
vékovych kohortach dochazi u osob s diagnézou Z59 k vétsiné amrti.
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9 Zdroj dat

pro celkovou
populaci:
2010-2012
Cesky stati-
sticky Urad
Zemfveli podle
seznamu pficin
smrti, pohlavi
avékuv CR,
krajich a okre-
sech, 2010 az
2019. Naéteno
z: https://www.
czso.cz/csu/
czso/zemreli-
-podle-se-
zZnamu-pricin-
-smrti-pohlavi-
-a-veku-v-cr-kra-
ich-a-okresech-
-2010-az-2019.

2013-2022
Cesky statisticky
Grad. Zemreli
podle seznamu
pri¢in smrti,
pohlavi a véku

v CR, krajich

a okresech. Na-
&teno z: https://
WWW.CZ50.cZ/
csu/czso/ze-
mreli-podle-se-
Znamu-pricin-
-smrti-pohlavi-
-a-veku-v-cr-kra-
ich-a-okresech-
-fgimtyk2qr.

Graf 3: Vékova struktura zemrelych
(odhad v %)

Z59 rok pred smrti ®
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Graf 4: Vékové skupiny
v populaci lidi s diagnézou Z59
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3 Genderova
struktura zemrelych

Ve strukturfe imrtnosti osob se zkuSenosti s bezdomovectvim preva-
zuji muzi, ktefi tvofi 86,7 % vSech zemrelych s diagnézou Z59. Toto
Cislo odpovida udajim ze zpravy Vyzkumného Ustavu prace a social-
nich véci, ktera uvadi, Ze muzi tvofi 80 % osob prespavajicich venku.
V azylovych domech a ubytovnéch je jejich podil niz&i, a to 55 %.10
Graf 5 ukazuje vékovou pyramidu zemrelych s diagnézou Z59,
rozdélenou podle pohlavi, a porovnava ji se strukturou pohlavi
a vékovou strukturou zemrelych v celé Ceské republice. Zatimco
v celkové populaci muzi umiraji v priméru o 6,8 let dfive nez zeny,
rozdil mezi zemrelymi muzi a Zenami s diagn6zou Z59 je mensi —
4,3 let. Zeny s diagn6zou Z59 umiraji v priiméru o 15,7 let dfive nez
Zeny v celé populaci, u muzil je pak tento rozdil 13,1 let. To ukazuje,
Ze Zeny v bytové nouzi umiraji ve srovnani s Zenami v celé populaci
v mladsim véku, i kdyz predstavuji mensi podil zemfrelych s touto
diagnézou. Primérny vék zemfelych Zen s diagnézou Z59 je nizsi
nez u muzd ve srovnani s celkovou populaci zen. V souhrnu vysledky
ukazuji, Ze lidé se zkuSenosti s bezdomovectvim umiraji vyrazné
dfive nez vétsina lidi v Ceské republice, bez ohledu na pohlavi.!?
V souboru, ktery obsahuje tdaje o vSech osobach, kterym byla
ve zkoumaném obdobi stanovena diagnéza 259, je 80,8 % muzi
a 19,2 % zen. Tato ¢isla naznacuji, Ze muzi prevazuji mezi lidmi, ktefi
byli zdravotnickym systémem oznaceni jako osoby s problémy s byd-
lenim. Zaroven muZzi tvofi v souboru zemfrelych 86,7 %, coz ukazuje
na ¢astéjsi umrti muzd s diagn6zou Z59 nez diagnostikovanych Zen.

30

10 Ne$porova,
O. &Holpuch, P.
(2020). Popu-
lace osob bez
domova v Ceské
republice —
Osoby prespa-
vajici venku,

v nocleharnéach,
v azylovych do-
mech a v obec-
nich ubytov-
nach. Vyzkumny
Ustav prace

a socialnich
véci. Nacteno z:
http://tinyurl.
com/yzf3bvrm.

11 Zdroj dat
pro celkovou
populaci:
2010-2012
Cesky stati-
sticky Urad.
Zemfveli podle
seznamu pficin
smrti, pohlavi
avékuv CR,
krajich a okre-
sech, 2010 az
2019. Naéteno
z: https://www.
czso.cz/csu/
czso/zemreli-
-podle-se-
zZnamu-pricin-
-smirti-pohlavi-
-a-veku-v-cr-kra-
ich-a-okresech-
-2010-az-2019.

@ @ @
mmmn

Graf 5: Vékova pyramida zemfvelych ;
Srovnani skupiny s diagn6zou Z59 s celkovou populaci zemrelych v CR
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4 Rocéni obdobi umrti

Graf 6 ukazuje, jak roéni obdobi ovliviiuje tmrtnost osob s dia-

gno6zou Z59 ve srovnani s celkovou populaci zemrelych v letech
2010-2022. Nejvice umrti u lidi s touto diagn6zou se vyskytuje

v listopadu a prosinci, kdy jsou lidé bez domova vystaveni vy§Simu
riziku podchlazeni. Naopak jarni mésice jsou pro osoby v bytové nouzi
nejméné rizikové z hlediska imrti. Celkové lidé v Ceské republice
nejc¢astéji umiraji v lednu, bieznu a prosinci. Rozdil mezi nejvy$sim
mensi (2 procentni body) nez u lidi s diagn6zou Z59. U skupiny osob
s diagndzou Z59 je rozdil 4 procentni body pro ty, ktefi dostali diagnézu
kdykoli pfed smrti, a 5,1 procentnich bodU pro ty, ktefi byli diagnostiko-
vani rok pred smrti.

Graf 7 ukazuje, Ze na podzim je nejvyssi riziko umrti pro lidi s dia-
gnoézou Z59, nasledované zimnimi mésici. V zimé& neni vyznamny rozdil
v podilech zemfelych mezi celkovou populaci a lidmi s diagnézou Z59.
Na podzim v8ak zemfre vice lidi s touto diagn6zou nez v celkové po-
pulaci. Na jafe naopak je podil zemrelych v celkové populaci vy$si nez
u lidi' s diagnézou Z59. Vliv klimatickych faktor(i bude déle zohlednén
pfi analyze specifickych pfi¢in umrti.
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Graf 6: Mésicni struktura amrti }
Srovnani skupiny s diagnézou Z59 s celkovou populaci zemrelych v CR

® Celkemv CR @ Z59 kdykoli @ Z59 rok pred smrti
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Graf 7: Struktura umrti dle ro€nich obdobi ;
Srovnani skupiny s diagnézou Z59 s celkovou populaci zemrelych v CR

® Celkemv CR @ Z59 kdykoli @ Z59 rok pred smrti

30%

33


https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&z= T&f=TABULKA&katalog=30845&pvo=DEMD007M-ABS&str= v21&u=v20__VUZEMI__97__19
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&z= T&f=TABULKA&katalog=30845&pvo=DEMD007M-ABS&str= v21&u=v20__VUZEMI__97__19
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&z= T&f=TABULKA&katalog=30845&pvo=DEMD007M-ABS&str= v21&u=v20__VUZEMI__97__19
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&z= T&f=TABULKA&katalog=30845&pvo=DEMD007M-ABS&str= v21&u=v20__VUZEMI__97__19
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&z= T&f=TABULKA&katalog=30845&pvo=DEMD007M-ABS&str= v21&u=v20__VUZEMI__97__19
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&z= T&f=TABULKA&katalog=30845&pvo=DEMD007M-ABS&str= v21&u=v20__VUZEMI__97__19
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&z= T&f=TABULKA&katalog=30845&pvo=DEMD007M-ABS&str= v21&u=v20__VUZEMI__97__19
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&z= T&f=TABULKA&katalog=30845&pvo=DEMD007M-ABS&str= v21&u=v20__VUZEMI__97__19
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&z= T&f=TABULKA&katalog=30845&pvo=DEMD007M-ABS&str= v21&u=v20__VUZEMI__97__19
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&z= T&f=TABULKA&katalog=30845&pvo=DEMD007M-ABS&str= v21&u=v20__VUZEMI__97__19
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&z= T&f=TABULKA&katalog=30845&pvo=DEMD007M-ABS&str= v21&u=v20__VUZEMI__97__19
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt&z= T&f=TABULKA&katalog=30845&pvo=DEMD007M-ABS&str= v21&u=v20__VUZEMI__97__19

(

|
—

5 PFiiny smrti

Graf 8 ukazuje, Ze pficiny dmrti mezi lidmi s diagnézou Z59 se vyrazné
li8i od pficin umrti v celkové populaci. Lidé s diagnézou Z59 maiji
vyrazné nizsi podil Umrti na nemoci ob&hové soustavy (napf. problémy
se srdcem) a na rakovinu. Tyto nemoci jsou typické pro starsi osoby,
lidé s diagn6zou Z59 ale ¢asto umiraji dfive, nez se nemoci projevi.
Podle publikace ,Zemfreli 2020" UZIS jsou zhoubné novotvary
nejéastéjsi pric¢inou umrti u muzll ve véku 60—-74 let. U Zen se tyto
nemoci vyskytuji dfive, nicméné po 65. roce véku jejich vyskyt klesa.
Podil umrti na nemoci obéhové soustavy roste s vékem u obou pohlavi,
pfi€emz u Zen nad 75 let Umrti na tyto nemoci prevazuji nad dmrtimi
zplisobenymi rakovinou.13

V kategorii ,vnéjsich pficin” amrti (pficiny smrti, které nejsou spo-
jeny s nemoci) umiraji osoby se zkusenosti s bezdomovectvim tfikrat
Castéji nez lidé v celkové populaci. VétSiné téchto umrti by se dalo
predejit prevenci. Vyrazny rozdil je zaznamenan také u ,nemoci travici
soustavy” (problémy s gastrointestinalnim traktem), coz m(ize byt
disledkem nekvalitni stravy, Spatné vyzivy a vysSiho stresu, kterému
jsou lidé bez domova vystaveni.

Podobny trend je patrny i u ,nemoci dychaci soustavy” (napt. zapal
plic), kde osoby s diagnézou Z59 umiraji na nasledky téchto nemoci
Castéji nez lidé z celkové populace. Psychiatrické pficiny (,Poruchy
dusevni a poruchy chovani”) maji dvojnasobné vyssi vliv na dmrtnost
mezi osobami s diagnézou Z59, coz odrazi zvySeny vyskyt stresu,
nestability Zivota a alkoholismu v této skuping.’*

Graf 9 ukazuje nej¢astéjsi pri¢iny umrti mezi osobami s diagn6zou Z59
ve srovnani s celkovou populaci zemrelych v Ceské republice. Vyrazné
rozdily jsou patrné u pfi¢in imrti souvisejicich s konzumaci alkoholu,
jako jsou poruchy jater zptisobené dlouhodobym uZzivanim alkoholu
(K70), nasledky intoxikace alkoholem nebo psychotické stavy vyvolané
alkoholem (F10), otrava alkoholem, véetné metanolu ¢i nekvalitniho
alkoholu (T51). V analyzovaném souboru ma 11,7 % umrti pfimou
souvislost s alkoholovou zavislosti nebo otravou alkoholem, zatimco

v celkové populaci je tento podil pouze 1,6 %.

34

13 Zdroj: Ustav
zdravotnic-
kych informaci
a statistiky CR
(2021). Zemfeli
2020. UzIS CR.
Dostupné z:
https://www.
uzis.cz/re-
s/f/008370/
demozem?2020.
pdf.

14 Zdroj dat
pro celkovou
populaci:
2010-2012
Cesky stati-
sticky Urad.
Zemfeli podle
seznamu pficin
smrti, pohlavi
avékuv CR,
krajich a okre-
sech, 2010 az
2019. Naéteno
z: https://www.
czso.cz/csu/
czso/zemreli-
-podle-se-
zZnamu-pricin-
-smrti-pohlavi-

-a-veku-v-cr-kra-

ich-a-okresech-
-2010-az-2019.

2013-2022
Cesky stati-
sticky urad.
Zemteli podle
seznamu pficin
smrti, pohlavi
avékuvCR,

Graf 8: Struktura pfi€in amrti .
Srovnani skupiny s diagnézou Z59 s celkovou populaci zemrelych v CR

® Celkemv CR @ Z59 kdykoli @ Z59 rok pred smrti
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Dal$im vyznamnym rozdilem je vliv chladného po¢asi na imrtnost.
Celkem 213 umrti osob z datového souboru bylo zplisobeno podchla-
zenim (T68) a 290 Umrti souviselo se zapalem plic (J18).1°

Graf 10 ukazuje vyznamné rozdily v primérném véku zemfelych podle
zatimco nejvy$si priimérny vék je u tmrti na COVID-19 (65,3 let),
zhoubné novotvary (63,3 let) a nemoci obéhové soustavy (63,2 let).
Graf také srovnava pramérny vék zemrelych s diagnézou Z59 s cel-
kovou populaci. Nejmensi rozdil (8,2 let) je u zhoubnych novotvard,
které postihuji starsi lidi v obou skupinach. Rozdil u vnéjsich pficin je
také maly (8 let), coz ukazuje, Ze tyto pfi€iny jsou bézné u mladsich lidi
i v celkové populaci, ackoliv pocet pfipadt Gmrti kvali vnéjSim pri¢inam
je u lidi s diagnézou Z59 vyrazné vyssi, také jejich struktura je odlisna
(napt. lidé bez domova Castéji umiraji na podchlazeni). Nejvétsi rozdil
v pridmérném véku (21 let) se projevuje u pfipadl Umrti na psychi-
atrickd onemocnéni. U osob s diagn6zou Z59 jsou tato umrti ¢asto
spojena s uzivanim alkoholu, coZ vede k jejich €asnéjSimu vyskytu.

V béZné populaci jsou naopak psychiatrické priciny imrti nej¢astéji
spojeny s demenci, ktera se obvykle rozviji ve vy$sim véku.16

Analyza ro¢nich obdobi a jejich vlivu na pfi¢iny amrti, zobrazena na
grafu 11, ukazuje vyrazné sezénni rozdily v dmrtich zplGsobenych jak
vnéjsimi pfi¢inami, tak nemocemi travici soustavy. V zimnich a pod-
zimnich mésicich je vy8si vyskyt umrti z vnéjSich pficin, a to zejména
kvali riziku podchlazeni. Graf 12 potvrzuje tento trend a ukazuje, ze
hypotermie zptsobuje Umrti pfevazné v chladném obdobi (listopad—
unor). Naopak nemoci travici soustavy se jako hlavni pfi¢ina tmrti
objevuiji ¢astéji béhem podzimu a léta.
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Graf 10: Primérny vék zemfelych dle pfi¢in umrti
Srovnani skupiny s diagnézou Z59 s celkovou populaci
zemrelych v CR
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Graf 11: Rozdily ve vnéjsich pfi¢inach umrti a umrtich
v disledku nemoci travici soustavy podle roéniho obdobi
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Graf 12: Struktura umrti kvuli podchlazeni podle mésice umrti
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6 Misto umrti

Graf 13 ukazuije, Ze nej¢astéj§im mistem Umrti v datovém souboru jsou
nemocnice, kde zemfrelo 58,7 % osob. Na ulicich nebo ve vefejném prostoru
zemfrelo 13,5 % lidi s kédem Z59, coz znamena, Ze béhem sledovaného
obdobi ztratilo Zivot na ulici 845 osob. To je témér Sest osob mési¢né. DalSich
8,9 % lidi s diagn6zou Z59 zemfrelo doma nebo v ubytovnach a 4,8 % v zafize-
nich socialni péce, jako jsou domovy pro seniory*ky nebo azylové domy.

Je také patrné, Ze ve verejném prostoru umiraji ¢astéji lidé v mladsim
a stfednim véku, coZ je zobrazeno na grafu 14. Tento trend souvisi s vyS§Sim
vyskytem smrtelnych nehod a vnéjSich pfi€in dmrti v dané vékové skupinég,
protoze takové okolnosti se Casto tykaji pravé mist ve vefejném prostoru.
S pfibyvajicim vékem se naopak zvySuje podil Umrti v nemocnicich a ve speci-
alizovanych socialnich zafizenich.

Graf 15 ukazuje genderovou strukturu mezi osobami se zkusenosti s bez-
domovectvim podle mista umrti. Zde je zfejmé, Ze podil Zen, které zemfiely

na ulici nebo ve vefejném prostoru, je vyrazné nizsi (7,6 %) ve srovnani

s celkovym podilem zemfelych Zen v souboru (13,3 %). Toto zjiSténi mGze
znamenat, Ze muZzi jsou vice vystaveni riziku Umrti z vnéjsich pfi¢in. Naopak
Zeny Castéji umiraji v misté bydlisté — az pétina vSech pripadu. Z grafu je také
ziejmé, Ze pro Zeny je ¢astéjsi umrti v ubytovnach, azylovych domech nebo
zafizenich socialnich sluzeb, na které pfipada podil 18,2 %.

Graf 13: Struktura umrti lidi s diagn6zou Z59 dle mista umrti

4 misto umrti 20 40 60%

Ve zdravotnickém zafizeni lGzkové péce
Na ulici, vefejném misté

V misté bydlisté

V zafizeni socialnich sluzeb

V jiném zdravotnickém zafizeni

P¥i pfevozu do zdravotnického zafizeni
Jinde
Nezjisténo

40

Graf 14: Struktura zemrelych s diagnézou Z59
dle mista umrti a vékovych rozmezi
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Graf 15: Struktura zemrelych s diagnézou Z59
dle mista umrti a pohlavi
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7 Struktura umrti
dle kraju a okresti

Udaje o lokalitach amrti lidi s diagnézou Z59 mame na Grovni

okrestl. Mapa 1 ukazuje absolutni poéty zemfrelych v jednotlivych
krajich CR v obdobi let 2010—2022. Nejvice imrti bylo v Praze, kde
zemfrelo 1348 lidi, nasledoval Moravskoslezsky kraj se 739 zemielymi.
Nejmensi pocet umrti byl zaznamenén v Kralovéhradeckém kraji, kde
zemfrelo 151 lidi.

Graf 16 zobrazuje absolutni pocty zemielych na drovni okres(,
véetné 20 okresl s nejvétSim poctem umrti. Z grafu vyplyva, Ze vyssi
pocty zemrelych jsou v okresech s vétSim poctem obyvatel, jako je jiz
jmenované Praha, Brno (300 zemfielych) a Ostrava (273 zemfrelych).
V Praze je primérny vék zemrelych s diagnézou Z59 nejnizsi mezi
kraji CR, a dosahuije tak pouhych 56,4 let. Naopak nejvy3si priimérny
vék zemfelych je v kraji Vysocgina, kde ¢ini 62,3 let. Pfitom ve srovnani
s celkovou populaci se pramérny vék zemrelych v obou téchto krajich
témé¥ nelisi — v Praze je to 77,6 let, na Vysoging 77,5 let.!” Znamena
to, Ze lidé se zkuSenosti s bezdomovectvim v Praze umiraji v priméru
o skoro 6 let dfive nez v kraji Vysocina.

Mapa 3 ukazuje podily Zen mezi zemrelymi v jednotlivych krajich.
Nejvétsi podil Zen mezi zemrelymi je ve Zlinském kraji, kde dosa-
huje 17,1 %. Nejmensi podil byl zaznamenan v Karlovarském kraji,
kde ¢ini 7,4 %.
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17 Zdroj:
2010-2012
Cesky stati-
sticky Urad.
Zemteli podle
seznamu pficin
smrti, pohlavi
avékuvCR,
krajich a okre-
sech, 2010 az
2019. Nacteno
z: https:.//www.
czso.cz/csu/
czso/zemreli-
-podle-se-
Znamu-pricin-
-smrti-pohlavi-
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ich-a-okresech-
-2010-az-2019.

2013-2022
Cesky statisticky
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podle seznamu
pficin smrti,
pohlavi a véku
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UZIS poskytl také data o po&tu hospitalizaci lidi s diagnézou Z59 pred 18 zdroj dat
jejich amrtim. Primérny podet hospitalizaci je 7, s rozmezimod 0 do ~ Pro celkovou
s s wex ¥ i " : x . Y populaci: Ustav
168 hospitalizaci, pfi¢emz median je 4, coz znamena, Ze polovina lidi zdravotnickych
™ |[© O ™ [} ™ " B B 4 . PR
Pl Pl P P ;t P byla pfed smrti hospitalizovana vice nez &tyfikrat. informacf a sta-
Graf 17 porovnava hospitalizace celkové populace v CR (2010-2019)  fistiky Ceskeé
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Graf 17: Struktura hospitalizaci B
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9 Jak jsou umrti lidi se
zkusSenosti s bezdomovectvim
komunikovana v médiich

Pri pfipravé analyzy statistik Gmrti lidi se zkuSenosti s bezdomovectvim byla
sesbirana také data ze zpravodajskych vystupd, tykajicich se konkrétnich
pripadl amrti lidi bez domova. Tato kapitola tak predstavuje vysledky analyzy
vybranych zprav z médii a ukazuje, jak jsou Umrti lidi se zku$enosti s bezdo-
movectvim prezentovana v médiich.

Do zkoumaného souboru byly zahrnuty zpravy popisujici umrti lidi bez
domova z obdobi let 1993—-2022. Nalezeno bylo 470 zprav popisujicich
515 pfipadl umrti. Zpravy byly analyzovany podle sociodemografickych
charakteristik zemfrelych (pohlavi, vék), dale podle mista a pficiny umrti.
Zohlednén byl také emocionalni toén zprav (neutrélni, negativni).

Podle dat UZIS umira priimérné 483,2 lidi roéné s diagnézou Z59, ktera
byla pfidélena kdykoli béhem Zivota, a 235,8 lidi, ktefi obdrzeli diagnézu
maximalné rok pred smrti. To znameng, Ze analyzovana databaze médif
pokryva priblizné 3,2 % pripadd umrti lidi bez domova. Ve skute¢nosti je vSak
pocet zemfrelych s problémy v bydleni daleko vy$si, coz znamen4, ze zpravy
v médiich pokryvaji je$té mensi procento problematiky.

AZ 69 % zkoumanych zprav uvadi informace o pfi¢iné smrti. Média se
nejvice zaméruji na pripady, ve kterych doslo k tmrti v ddsledku podchla-
zeni (véetné Umrti na nemoci plic). Podil téchto zprav ¢ini 22,7 %. Druhou

nejéastéjsi pricinou jsou nasledky pozarl (16,1 %) a treti je zabiti (13,6 %).

Umrti v daisledku nemoci (vétSinou selhani srdce) jsou popséna pouze
v 6,9 % zprav.
Podle dat UZIS tvofi u lidi se zkugenosti s bezdomovectvim vnéjéi priginy

domova jsou pro média mnohem atraktivnéjsi nez jiné okolnosti.

Média také €astéji informuji o umrtich ve vefejném prostoru (49,8 % pfi-
padti). Pro srovnani ve statistikach UZIS ke smrti ve vefejném prostoru
doslo ve 13,5 % pfipadl. Naopak umrti v nemocnicich jsou v médiich
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témé¥ opomijena (pouha 3 % zprav), aékoliv podle statistik UZIS je umrti
v nemochnicich pfi¢itano 58,7 % pfipadd.

VeétSina zprav popisuje umrti lidi bez domova, ke kterym do$lo v zimnim
obdobi (40,8 % pfipad), coz koresponduije se zjisténim, Ze média nejcastéji
informuji o Umrtich zptsobenych chladnym poc&asim. Proto i nejméné zprav
o umrtich lidi bez domova pfipada na jaro a léto. Lze tedy usuzovat, Ze média
ve shaze pfitdhnout pozornost ¢tenari*ek ¢astéji informuji o pfipadech se
,Sokujici” slozkou.

Podil vnéjsich pfic¢in umrti, zejména u mladsich lidi ve zkoumané skuping,
&inou smrti. Umrti kvali vngjim priginam, jako je podchlazeni, je diileZité téma,
protoZe témto pfipadim Ize pomérné snadno zabrénit véasnou prevenci.

Medialni pokryti Gmrti lidi bez domova se tedy vyrazné soustfedi na dra-
matické, nahlé a viditelné pfipady, zejména Umrti ve vefejném prostoru
a v disledku vnéjsich pficin, jako jsou podchlazeni nebo poZzary. Tento diraz
v8ak zastira hlubsi strukturalni roviny problému, mezi které patfi omezena
dostupnost zdravotni pé&e, chronickd onemocnéni ¢i celkové zhorSené Zivotni
podminky, jez vedou k vy$§i tmrtnosti i mimo zimni obdobi. Témto aspektiim
média vénuji podstatné mensi pozornost.

V souvislosti s emocionalnim ténem zprav je ve vétsiné vystupd (72,1 %)
zaznamenan standardni informacni pfistup bez vyjadreni emoci &i soucitu se
zemfrelou osobou. V ostatnich 27,9 % zprav byly vyjadreny urcité sympatie,
nejCastsji reflektujici soucit se zemrelymi, zejména pokud bylo Umrti zapfici-
néno podchlazenim, pfipadné negativni postoj vii¢i pachatelim*kédm vrazdy.
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